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Passarelli  palleggio, Lenzi
opposto, schiacciatrici Campo-
donico Jessica e Malatto
Alexandra, centrali Trovini e
Ghiozzi, libero Ceragioli.
Ennesimo infortunio di stagio-
ne, Malatto Micol si frattura
lunedi in allenamento il meta-
carpo ¢ dovra essere operata a
breve.

Un grande in bocca al lupo da
parte di tutti per una buona
ripresa nei tempi piu rapidi
possibile.

Vittoria in trasferta e in rimonta
per le nostre ragazze che conti-
nuano la striscia positiva delle
ultime 5 gare, sempre a punti.
Primo set Albisola sempre
avanti, troppe imprecisioni da

parte nostra, funziona bene il
muro avversario e il set scivola
via.

Secondo set, nonostante i pochi
errori avversari, prendiamo in
mano le operazioni, bene la
battuta che inizia a mettere in
difficolta le avversarie e la
ricezione guidata da Ceragioli
permette a Passarelli di utilizza-
re i tre attaccanti di palla alta e
tutte rispondono presente.

lal.

Terzo set decisivo per il risultato
finale.

Entrano Vanti e Campodonico
Benedetta con il doppio cambio
e sul finale Canelli (che
giochera su ottimi livelli anche
il quarto set) per Ceragioli.
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Molto equilibrio fino alla fine,
si arriva 23 pari e chiudiamo
25-23 con un muro-punto del
capitano Campodonico Jessica.
Quarto set Albisola cede e il
nostro vantaggio ¢ dall'inizio
molto ampio.

Alte le percentuali in attacco per
Malatto Alexandra e per l'oppo-
sto Lenzi una garanzia anche dai
9 metri e top scorer con 24 punti
Nonostante un rischioso calo di
tensione che consente ad
Albisola di riavvicinarsi
chiudiamo l'importantissima
gara a nostro favore.

La rincorsa continua.

Avanti cosi.

Prossimo impegno sabato in via
Dante con Futura Ceparana.

ADVI®),
VOLLEY,
PN

VOLLEY ALBISOLA @

ADMO VOLLEY @

Parziali
25-2122-25]23-25|21-25

Tabellino

PASSARELLI 5, CREMI-
SIO, FIGONE, VANTI 1,
LENZI 24, MALATTO A.
17, CAMPODONICO 1J. 10,
BRIGNARDELLO, CAM-
PODONICO B., GHIOZZI
6, TROVINI 4, CARRARA
1, CERAGIOLI (L),
CANELLI (L)

Informazioni - MARCO 339-2018223 | SIMONE 347-2747699
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" VBC SAVONA
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S8 ADMO VOLLEY @ 3

{3 : \ Parziali
Gl ' i 16-25(21-25|20-25
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/ o I . el - Tabellino
ADMO Volley vince senza libero. Inizio di gara senza Tre punti che permettono SEENISIBREARNINIINIORES
soffrire sul campo del Vbc troppe sofferenza con inostri all’Admo Volley di rimanere DONATINI 8, SALVADORI

Savona. Poco pit di un’ora di
gioco caratterizzata da spraz-
zi di buona pallavolo.
ADMO in campo con Canelli
in diagonale a Donatini,
Assalino e Rissetto schiac-
ciatori, Salvadori e Giglio
centrali e capitan Garibaldi

ragazzi capaci di gestire bene nelle zone alte della classifi- [RERASEISSINIORENE VIG) N0V

la gara con pochi errori e una
solida prova in attacco. Dal
secondo parziale in campo la
diagonale Podesta - Panesi e
Solari a rilevare Assalino.
Nel terzo set dentro anche
Baratta per Rissetto.

ca in vista della difficile sfida (A

di domenica prossima al ERRISNIVNS
P GIGLIO 6, BARATTA 7,

(Ore SOLARI 3.

Parco Tigullio contro
Pallavolo  Sabazia
19.00).

GARIBALDI (L),
PANESI 11,
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T[STA AL RITORNO

S
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Pit di due ore di battaglia
nell'andata della semifinale
territoriale di U18 che vede
le nostre ragazze arrendersi
solo al tie break contro la
forte formazione di casa.

Partono Cremisio in regia
con Lenzi opposto, Brignar-
dello e Camporese schiaccia-
trici, Grosso e Trovini al
centro con Canelli libero.

Primi due set dove Futura
parte forte imponendo ritmo
alto in fase gioco, pochi
errori in battuta e molto
cinismo in attacco, dalla
nostra parte invece c'¢ un
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avvio teso e timido ed il diva-
rio nel punteggio si fa
evidente. In entrambi i
parziale pero c¢'¢ un tentativo
di rimonta, tardivo ma effica-
ce, che lascia aperta la partita
per i set successivi. Dal terzo
set si batte e si contrattacca
piu convinti dei propri mezzi,
si difende poi costantemente
e si riesce a mettere sotto la
formazione spezzina che
accorcia il punteggio solo nel
finale dei set, al ritorno
servira sicuramente piu catti-
veria nel chiudere le situazio-
ni favorevoli create per evita-
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re complicazioni immeritate.
Stesso copione nel quinto
dove pero la rimonta di
Ceparana si concretizza a
causa di due incastri in
rotazioni piu favorevoli alle
avversarie. La differenza in
partite di grande equilibrio
come queste la fanno i detta-
gli ed il carattere, in questo
Ceparana ha mostrato piu
solidita. Testa ora al ritorno,
dove ci sono possibilita
concrete di fare bene e di
poter accedere alla finale, a
Lavagna in Via Dante, giove-
di 6 alle 18:45.
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PF CEPARANA

ADMO VOLLEY @

Parziali
25-20]25-18 | 25-27 | 21-25 |
13-15

Tabellino

Cremisio 3, Galuffo 2, Lenzi
35, Brignardello 13, Campo-
rese 5, Gila, Pasticcio,
Beltrame, Cogorno, Grosso
9, Trovini 3, Canelli 1, Diana
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Vincono le. ragazze della
prima _divisione femminile
contro la giovane formazione
del Lunezia Volley.

Partono titolari Canepa e
Collurafici al centro, Rebec-
chi e Sanguineti bande,
Razzetta opposta a Ghiggeri
e Mazzocchi libero.

Nel primo set il Volley Sestri
impone fin dai primi punti il
proprio gioco. Le ragazze
sono ordinate in tutte i fonda-
mentali ¢ un buon ritmo di

battuta permette di aggiudi-
carci il primo set.

11 secondo set € una copia del
primo. Le ragazze prendono
subito il largo e grazie a degli
ottimi turni in battuta da
parte di tutta la squadra, ci
aggiudichiamo il set.

Nel terzo set Mister Dinu da
spazio a tutta la rosa. Entrano
Borella su Ghiggeri, Denevi
su Collurafici, Remilli su
Rebecchi, Roatta su Sangui-
neti e Giusto su Mazzocchi.

Le ragazze riescono a tenere
un buon ritmo e a chiudere il
set facilmente.

Tutta la squadra ha dimostra-
to un buon gioco: buoni gli
ingressi di Borella, Denevi,
Giusto, Remilli e Roatta.
Prossimo appuntamento
sabato 8 marzo ore 19 contro
Elsel La Spezia (Palazzetto
dello Sport di Via Roma 115,
Ricco del Golfo di Spezia)

—

VOLLEY SESTRI @
LUNEZIA VOLLEY @

Parziali
25-9|25-12 | 25-10

Tabellino
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GRAND PRIX S3

Questa domenica nel palaz-
zetto dello sport di Chiavari
si ¢ svolta un’altra tappa dei
Grand Prix, tante nuove
esperienze per i nostri piccoli
atleti dove hanno potuto
mettere in pratica quello che
stanno imparando ad allena-
mento.

Abbiamo partecipato con 5
squadre divise in 4 categorie,
una bellissima giornata di
pallavolo e divertimento.
Bravissimi!
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ADMO VOLLEY VERDE
in campo con Norero in regia
¢ Lucchetti opposto, Colonna

e Piccardo schiacciatori,
Mezzadra e Sturla al centro
della rete con Dalipi libero.

Ottima partita da parte di

e

tutta la rosa convocata, una
distribuzione  precisa  di
Norero e una buona ricezione
hanno premesso ai nostri di
portarsi a casa altri 3 punti
nel campionato di Under 17.
Ottimi ingressi' di Sorlani e
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™ ¢ \ Tabellino
u!lf"a , Norero 4, Piccardo
Colonna 11, Mezzadra 3,

Galloni al servizio, con JESUUYITERNIIERVRE BVt
questultimo che firma il ESSRIENNIBVEVREIW
primo punto in campionato. EEECIESERNEREPEIINIH
Prossimo appuntamento ore

10.30 nel campo del Colom-

biera ad Ameglia.

14, B

—y T



‘.. )

SCUOLA FEDERALE DI

n V«hl Iey

PALLAVOLO

) e e 3 TN ) VT

numero 08 | 2025 del 04 marzo

I\Ie\/\/s

AMISADMOCHIA\/ARILA\/AGNA

Vittoria al cardiopalma per la
nostra under 13 maschile ,
che nonostante qualche
assenza riesce ad avere la
meglio per 2-1 sui padroni di
casa del Ceparana, avversari
tosti e ben messi in campo.
Primo set con i nostri sempre
sotto ,anche di 7/8 punti ,
faticando molto soprattutto
in difesa.

Sul finale ci riprendiamo con
ottimi turni in battuta e

riusciamo a ribaltare ai
vantaggi il set ,dimostrando-
ci bravi a non commettere
errori.

Secondo set invece tutto di
marca spezzina , ci riprendia-
mo solo sul finale ma troppa
¢ la distanza.

Terzo set dalla stessa inerzia
dei precedenti ma sul finale
torniamo ad essere incisivi in
attacco ed in battuta , rimon-
tando gli avversari dal 21-16

e terminando il set 21- 25 'Y FUTURA AVIS
noi , grazie soprattutto ai

turni in battuta di Boglioli
(2013).

Vittoria importante che ci
permette di rimanere in alto
in classifica.

Ora un weekend di riposo, Tabellino

torneremo in campo il 15/03 Lanata 9, Ferro E.
sempre in trasferta contro la Balistreri
formazione della Nuova
Pallavolo San Giovanni.

VBC AMIS

Parziali
24-26 | 25-18 | 21-25

16,
10, Boglioli 4,
Raggio, Capitani 5, Ferro A.,

Grasso G., Vario




> Vsli

SCUOLA FEDERALE DI

Derby tra le nostre due
formazioni Under 12.

Se lo aggiudica la squadra
femminile.

Le ragazze coprono bene il
campo (sono alle prime espe-
rienze di 6 Vs 6) ed eviden-
ziano un buon livello di
battuta.

La costruzione del gioco
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abbastanza precisa consente L\ TEX o3 IV:\/:\{] M.@
attacchi incisivi.

Durante la gara tutte le ragaz- [DULERIENZUIE 2 @
ze danno il proprio contribu-

Parziali
to.

25-13]27-25 | 25-22
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PRATO
SOLARI

VOLPI
SEIFRIEDSBERGER
BASSI
LAURICELLA
ADREVENO S.
ADREVENO E.
SANGUINETI G.
TESSIER
BUSSOTTI

CUNEO
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Parziali
19-2520-25 | 25-20

Tabellino
BALISTRERI 16
: i MORENO 6
Bella vittoria in trasferta ad so nella fase iniziale , dove soprattutto visto le difficolta [Ri¥.NE(€1(0))
Uscio per i ragazzi dell under gli avversari prendono il incontrate nella partita e BOGLIOLI 16
12, che contro I’ottima largo. sempre piu unita del gruppo. I];III{%OSI(JZIng
formazione locale giovane Nel finale di set rientriamo in Prossimo appuntamento WSS YNNI VoI
due set ottimi, conditi da partita con buoni turni al lunedi in casa nel derby EEIRUN(@!
pochi errori e molta efficacia servizio ma sul piu bello la contro VBC Amis COMBI

in attacco e battuta. maggior incisivita in attacco GRASSO G.
Terzo set caratterizzato degli avversari porta la vitto- PARODI

invece da tanti errori diretti ria del set ad Uscio .

da parte nostra e compromes- Ottimi  segnali  dunque,
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NEXTMATCH

u12

Misto

u19
Maschile

1A divisione
Maschile

1A divisione
Maschile
u14
Femminile
u13
Femminile
1A divisione
Femminile
SERIE C
Femminile
u14
Femminile
u17
Maschile
u13
Femminile
SERIE C
Maschile

1A divisione
Femminile

VBC AMIS CHIAVARIM
VBC AMIS
ADMO VOLLEY

PALLAVOLO DON BOSCO LA SPEZIA

VDM - LOGISTEEL
VOLLEY SESTRI LEVANTE
RAINBOW VOLLEY

ADMO VOLLEY

VBC AMIS

PRO RECCO PALLAVOLO
PRO RECCO PALLAVOLO
VOLLEY SESTRILEVANTE
PALLAVOLO SPEZIA
VOLLEY SESTRI LEVANTE
ADMO VOLLEY
PALLAVOLO FUTURA
VOLLEY SESTRI LEVANTE
TIGULLIO SPORT TEAM
VOLLEY COLOMBIERAAMEGLIAP.
ADMO VOLLEY VERDE
PSM RAPALLO

VBC AMIS

ADMO VOLLEY

SABAZIA ECOSAVONA
TIGULLIO SPORT TEAM
ADMO VOLLEY

PALLAVOLO

Palestra MARCHESANI
CHIAVARI

Palestra Parco Tigullio
LAVAGNA

Palestra

SANTO STEFANO DI MAGRA
Palestra

RICCO' DEL GOLFO
Palestra Via Dante
LAVAGNA

Palestra

RECCO

Palestra

03 ] 09 marzo

lunedi 3 marzo 2025
16.00

martedi 4 marzo 2025
19.45

martedi 4 marzo 2025
20.00

mercoledi 5 marzo 2025
20.30

sabato 8 marzo 2025
11.00

sabato 8 marzo 2025
15.30

sabato 8 marzo 2025

RICCO' DEL GOLFO DI SPEZIA 19.00

Palestra Via Dante
LAVAGNA

Palestra

SESTRI LEVANTE
Palestra

AMEGLIA

Palestra

RAPALLO

Palestra Parco Tigullio
LAVAGNA

Palestra

sabato 8 marzo 2025
19.00

domenica 9 marzo 2025
10.30

domenica 9 marzo 2025
10.30

domenica 9 marzo 2025
11.00

domenica 9 marzo 2025
19.00

domenica 9 marzo 2025

SANTA MARGHERITALIGURE  19.00
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IMPRESA ARTIGIANA

EDILPITTURA

Ghelfi Alessandro

Termoidraulics
di Gila Simoene

Chizvari (GE) cell. 3296653097

Agenzia di Comunicazione

COmunic zione
always and everywhere




