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SERIE C | CAMPIONATO | MASCHILE |

LOTTARE NON BASTA

L’Admo Volley lotta ma non 
riesce a contenere un ottimo 
Sabazia. ADMO in campo 
con Canelli in diagonale a 
Donatini, Rissetto e Baratta 
schiacciatori, Salvadori e 
Currarino centrali con Gari-
baldi libero. 
Primo set equilibrato sino 
alle fasi centrali quando la 
maggior compattezza degli 
ospiti permette loro di allun-
gare in maniera significativa 
chiudendo poi 25-17. 
Secondo e terzo parziali 

giocati su buoni livelli con i 
nostri a rischiare il tutto per 
tutto per contenere gli avver-
sari. 
Entrambi i parziali termina 
con soli 2 punti di scarto. 
Da sottolineare nel secondo 
set il buon ingresso di 
Damiano Podestà ed Ema-
nuele Panesi chiamati al 
doppio cambio.  Prossimo 
impegno l’insidiosa trasferta 
a Genova contro il Santa 
Sabina (Domenica, ore 
20.30).

ADMO VOLLEY 0

PALL.SABAZIA 3
Parziali
17-25 | 23-25 | 24-26

Tabellino
CANELLI 1, RISSETTO 12, 
DONATINI 13, SALVADORI 
2, CURRARINO 6, MAGLIA-
CANE, MUNOZ (L), GARI-
BALDI (L), PODESTA’ 2, 
PANESI, ASSALINO, 
GIGLIO, BARATTA 10, 
SOLARI.
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Passarelli palleggio, Lenzi 
opposto, schiacciatrici Cam-
podonico Jessica e Malatto 
Alexandra, centrali Trovini e 
Ghiozzi, libero Ceragioli.
Partita complicata contro una 
delle formazioni più forti del 
campionato. 
Partenza con troppi errori e 
imprecisioni, ne approfitta il 
Futura che si aggiudica senza 
troppi problemi il primo set. 
Il livello di qualità della 
battuta avversaria resta molto 
alto per tutta la partita e 
mette sotto pressione la 
nostra linea di ricezione, ma 

nel secondo e terzo set le 
nostre ragazze riescono a 
rimanere agganciate nel 
punteggio e a mettere a terra 
anche palloni difficili.
Funziona la correlazione 
muro-difesa e le azioni si 
.allungano.
Entra Carrara per Ghiozzi, 
Campodonico Benedetta per 
Lenzi e Vanti per Passarelli al 
palleggio.
Purtroppo nonostante una 
prestazione di squadra in 
crescendo, forse una delle 
più positive della stagione 
(che ci permette di tenere 

testa ad un avversario tosto), 
non riusciamo a spuntarla e 
nei finali di set i punti decisi-
vi sono per il Futura che 
chiude ai vantaggi in entram-
bi i casi.
Niente punti purtroppo, ma 
resta la convinzione che se le 
ragazze scendono in campo 
con il giusto atteggiamento e 
la coesione di squadra viste 
oggi, possono giocarsi la 
partita con qualunque avver-
sario.
Prossimo impegno in trasfer-
ta a Diano Marina.

ADMO VOLLEY 0

F.CEPARANA 3
Parziali
13-25 | 24-26 | 24-26

Tabellino
PASSARELLI, CREMISIO, 
FIGONE, VANTI, LENZI 
15, MALATTO A. 9, CAM-
PODONICO J. 9, 
BRIGNARDELLO, CAM-
PODONICO B. 2, GHIOZZI 
2, TROVINI 1, CARRARA 
1, CERAGIOLI (L), 
CANELLI (L)
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È positiva anche se con qualche 
macchia la prima gara della fase 
finale del campionato di 
Under19.
ADMO VOLLEY in campo con 
Norero in regia e Canelli oppo-
sto, Colonna e Piccardo A. 
schiacciatori, Mezzadra e Vinci 
al centro della rete con Podestà 
libero. 
I nostri ragazzi partono bene 
con un'ottima percentuale in 
attacco e ordine in difesa anche 
se con un atteggiamento poco 
aggressivo. Quest'ultimo di fa 
sentire nel secondo parziale 
perso ai vantaggi a causa delle 
molteplici leggerezze. La 
musica cambia ad inizio terzo 
set, i nostri giovanissimi si 
impongono sia tecnicamente 
che caratterialmente portandosi 
a casa la vittoria fondamentale 
per poter continuare la corsa al 

titolo territoriale.
Prossimo appuntamento marte-
dì 4 marzo al Parco Tigullio ore 
19.45

ADMO VOLLEY 3

F.A.BERTONI 1
Parziali

25-20 | 24-26 | 25-17 | 25-14

Tabellino
Norero 2, Canelli 15, Piccar-
do A. 10, Colonna 13, Mez-
zadra 5, Vinci 6, Bronchi, 
Bruschi 9, Piccardo G., 
Sturla, Lucchetti, Tsakaris-
sianos,  Podestà (L), Dalipi 
(L) 

Seconda vittoria che ci 
permette di giocare lo scon-
tro diretto a pari punti con i 
primi della classe del VDM.
ADMO VOLLEY in campo 
con Canelli in regia e Bruschi 
opposto, Colonna e Piccardo 
A. schiacciatori, Mezzadra e 
Vinci al centro della rete con 
Podestà libero. 
Partita senza demeriti e con 
molti lati positivi. Ordine in 
campo e aggressività al 
servizio ci permettono di 
vincere la partita senza 
troppe difficoltà dando 
spazio a tutti i convocati. Da 
sottolineare le prestazioni di 
Colonna e Bruschi, i quali 
stanno dimostrando una 
crescita tecnica e mentale 
degna di nota.
Prossimo appuntamento il 18 
marzo in casa del VDM.

ADMO VOLLEY 3

DON BOSCO 0
Parziali
25-09 | 25-13 | 25-17 

Tabellino
Norero, Canelli 4, Piccardo 
A. 18, Colonna 1, Mezzadra 
1, Vinci 6, Bronchi, Bruschi 
10, Piccardo G. 7, Sturla, 
Lucchetti 4, Tsakarissianos,  
Podestà (L) 1, Dalipi (L)
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ADMO VOLLEY 
VERDE CAMPIONE 
TERRITORIALE!
Sul difficile campo del 
Colombiera i ragazzi conqui-
stano 3 punti e la matematica 
certezza con una giornata di 
anticipo del titolo territoriale.
In campo con Norero in regia 
e Lucchetti opposto, Colonna 
e Piccardo schiacciatori, 

Mezzadra e Bronchi al centro 
della rete con Dalipi libero. 
Primo set giocato in maniera 
quasi perfetta con pochi 
errori ed altissime percentua-
li in attacco. Un black-out nel 
secondo parziale non ci 
consente la vittoria senza set 
persi. In ripresa nel terzo set 
riusciamo senza troppe soffe-
renze a portarci sul 2-1. 

Quarto parziale deciso nel 
finale dopo aver sprecato un 
buon vantaggio, i ragazzi 
subiscono il recupero dei 
padroni di casa, ma riescono 
a spuntarla aggiudicandosi la 
vittoria.
Prossimo appuntamento 
domenica 30 marzo alle ore 
11 al parco Tigullio contro 
VDM.

COLOMBIERA 1

ADMO VOLLEY 3
Parziali

08-25 | 26-25|  15-25 | 24-26

Tabellino

Norero 13, Piccardo 28, 
Colonna 16, Mezzadra 4, 
Bronchi 13, Sturla 1, 
Lucchetti 9, Stagnaro, Luma-
chi, Loiacono, Galloni, 
Tsakarissianos,  Dalipi 1(L), 
Mastronardi (L).

U17 | CAMPIONATO | MASCHILE | ADMO VERDE



in futuro  con maggior deter-
minazione e meno paura o 
ansia le difficoltà che il 
nostro sport ci mette di 
fronte.
Prossimo appuntamento 
contro la capolista VDM, 
sempre al parco tigullio, 
lunedì 17/03, dove i nostri 
proveranno a dare continuità 
alla buona prestazione forni-
ta nell' ultimo match.
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Sconfitta dolorosa per Trovi-
ni e compagni che davanti ad 
un bel pubblico non riescono 
a portare a casa tre punti che 
avrebbero riaperto le sorti del 
campionato.
La formazione ospite nel 
complesso si dimostra più 
cinica nei momenti decisivi e 
lucida nei momenti di diffi-
coltà, dai quali con pazienza 
riescono sempre a venire 
fuori.

Da segnalare però il netto 
miglioramento rispetto alla 
gara di andata dei nostri, 
soprattutto individuale da 
parte di alcuni atleti ma 
anche di squadra.
La coesione tra i vari atleti e 
l’apporto da parte dei ragazzi 
alla causa è sempre più 
importante ed evidente e la 
sensazione è che piano piano 
si stia raggiungendo la giusta 
maturità per poter affrontare 

U15 | CAMPIONATO | MASCHILE | 

ADMO VOLLEY 1

NPSG  3
Parziali
26-24 | 20-25 | 14-25 | 20-25

Tabellino
Abbratozzato 22, Trovini 10, 
Cremisio 6, Innocenti 4, Robot-
ti, Semenza 3, Suma 2, Mercia-
ri, Piaggio 1, Maggiali, Rossi 
L1, Ravenna L2
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Partono Cremisio palleggio, 
Foganio opposto, Brignar-
dello e Camporese bande con 
Beltrame e Grosso al centro e 
Canelli libero.
Partita lenta giocata sui ritmi 
dell'avversario che permette 
alla squadra avversaria di 
giocare senza troppe pressio-
ni mettendoci in difficoltà 
più del dovuto. 
Primo set gestito bene ma 
con errori gratuiti e non 
forzati che si potevano evita-
re. 

Secondo parziale e prima 
metà del terzo sono all'inse-
gna della peggior versione di 
noi stesse, confusione gene-
rale, tanta disattenzione e 
poca lucidità nelle scelte, sul 
20/9 del terzo si inizia, com-
plice anche un atteggiamento 
remissivo della squadra 
locale, un accenno di reazio-
ne che trova poi una grande 
continuità e porta ad una 
grande rimonta con vittoria 
del parziale. 
Nel quarto set c'è sicuramen-

te più cattiveria e più atten-
zione, le avversarie aumenta-
no ritmo e qualità dei colpi e 
le ragazze sono brave, nei 
momenti di difficoltà, a 
restare unite ed a rimanere 
attaccate nel punteggio 
approfittando dei momenti 
giusti per vincere il parziale e 
la partita. 
Ora ci aspettano due partite 
toste e difficili dove servirà 
una prestazioni collettiva 
sopra le righe per fare bene.

TIGULLIO SPORT     1
ADMO VOLLEY     3
Parziali
22-25 | 25-19 | 24-26 | 23-25

Tabellino
Cremisio 2, Galuffo, Foga-
nio 16, Brignardello 18, 
Camporese 11, Gila, Beltra-
me 14, Cogorno, Grosso 11, 
Canelli L, Diana L.

PRIMA DIVISIONE | CAMPIONATO | FEMMINILE |



brillano, entra Galli su 
Cizmja e Di Bella al servizio, 
si gioca punto a punto ma sul 
finale a spuntarla sono le 
ospiti. 
Nel terzo parziale Amis torna 
a giocare su ottimi livelli, 
mette pressione in battuta e 
gioca un buon contrattacco, il 
set è dominato e si conclude 
25-15 senza intoppi, buona 
prestazione a muro di 
Belluomini con tre muri 
punto. 
Durante il quarto set, quando 
la partita ormai sembra 
pendere in favore delle 
nostre ragazze, affiora un po 
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SECONDA DIVISIONE | CAMPIONATO | FEMMINILE | 

Dopo alcune buone presta-
zioni senza portare a casa 
punti arriva una bella vittoria 
in casa per le nostre ragazze.
Si parte in sestetto con Garo-
falo, Rodio, Giovanelli, 
Cizmja, Belluomini, Shehu e 
Lecardi libero. 
Primo set condotto senza 
sbavature in campo Amis, si 
batte bene e si mettono in 
difficoltà le avversarie in fase 
break. 
Nel secondo set il Tigullio 
mostra un gioco migliore, 
riduce gli errori e difende 
tanto. 
Giovanelli e compagne non 

di stanchezza e poca lucidità 
nei momenti decisivi del 
parziale. 
Errori concentrati in momen-
ti importanti permettono a 
Tigullio di rimanere in partita 
e vincere 25-23. 
Quinto set che mette in palio 
la prima vittoria in campio-
nato da entrambe le parti. 
Amis gioca alla grande, 
Lecardi e linea di ricezione 
tengono bene , Rodio sale in 
cattedra con 9 punti su 11 
palloni in attacco e un ace.  
Ottima vittoria! Ora testa a 
domenica per prossimo 
impegno con Rapallo.

VBC AMIS  3

TIGULLIO  2
Parziali
25-20| 22-25 | 25-15 | 23-25  | 
15-09

Tabellino
Garofalo 4, Monteverde, 
Rodio 37, Di Bella, Giova-
nelli(K) 10, Cizmja 3, Galli 
Camilla 3, Berlonghi, Capi-
tani, Shehu 1, Belluomini 13, 
Penna, Lecardi L, Zingariello 
L
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TERZA DIVISIONE | CAMPIONATO | FEMMINILE |

avversarie non ci permette di 
provare a costruire il nostro 
gioco facendo errori che di 
solito non facciamo.
Nel secondo set arriva però la 
reazione del Volley Sestri, le 
nostre ragazze provano ad 
utilizzare gli attacchi delle 
centrali e delle bande per fare 
punto e la partita diventa più 
combattuta.
Nel terzo set entra Rolandelli 
come libero mentre Sampó è 
Franco si invertono di ruolo, 

Questa partita è la prima 
dove le nostre ragazze metto-
no in pratica il nuovo sistema 
di gioco utilizzando il libero, 
i centrali e le bande; partiamo 
con Gambetta e Salerno 
palleggiatrici, Sampó e 
Priano bande, Castelletti e 
Franco centrali, con Casta-
gnola libero.
Un inizio di partita dove 
complice la tensione della 
gara unita al nuovo sistema 
di gioco e alla fisicità delle 

la partita termina 3-0 dove le 
nostre ragazze solo nella 
seconda metà di gara hanno 
provato a mettere in pratica 
gli insegnamenti appresi ad 
allenamento, da sottolineare 
però la loro disponibilità nel 
provare a fare ruoli diversi 
anche durante la partita.
Prossimo impegno giovedì 
20 marzo contro Casarza.

PRO RECCO  3

VOLLEY SESTRI 0
Parziali

25-9 | 25-18 | 25-16

Tabellino
Franco, Gambetta, Sampó, 
Priano, Salerno, Castelletti, 
Allkushi, Castagnola (L), 
Rolandelli (L).
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TERZA DIVISIONE | CAMPIONATO | FEMMINILE |

partita nei primi due set. 

Nel terzo e quarto set la 

precisione migliora in tutti i 

fondamentali e la strada si fa 

in discesa.

Buoni ingressi di Parodi e 

Panzeri in posto 4, Cacciabue 

e Bassi con il doppio cambio 

e Seifriedsberger libero.

Di positivo solo i tre punti in 

questo lunedì sera a Ferrada 

di Moconesi.

Scorza palleggio, Pucci 

opposto, Carosini e Beccia 

schiacciatrici, Solari e Oneto 

centrali, Brescia libero. 

Partita sottotono per le ragaz-

ze della terza divisione che si 

adeguano alle avversarie 

senza riuscire ad imporre il 

proprio gioco.

Troppi errori gratuiti (18 nel 

primo set) che consentono 

alle avversarie di rimanere in 

Passo indietro rispetto alle 

ultime buone prestazioni dal 

punto di vista tecnico e 

soprattutto caratteriale.

Si torna al lavoro in palestra.

USCIO FERRADA 1

AMIS CHIAVARI 3
Parziali
25-23 | 23-25 | 14-25 | 13-25

Tabellino
SCORZA 3, BASSI, PUCCI 
14, BECCIA 12, CAROSINI 
15, PANZERI 4, PARODI, 
ONETO 7, SOLARI 7, 
CACCIABUE , CHIESA, 
BRESCIA (L), SEIFRIED-
SBERGER (L)
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TERZA DIVISIONE | CAMPIONATO | FEMMINILE | 

allenamento.
Dobbiamo ancora lavorare 
sulla gestione della tensione 
e delle emozioni in gara, un 
aspetto fondamentale per 
riuscire a esprimere il nostro 
potenziale con maggiore 
serenità. 
Complimenti alla squadra 
avversaria per la meritata 
vittoria!
Ora testa alla prossima sfida: 
il 23 marzo a Lavagna 
avremo l’opportunità di 
riscattarci.

Partita difficile per le nostre 
ragazze, che si sono trovate 
di fronte a una squadra più 
forte e meglio preparata. 
L’avversario ha imposto fin 
da subito un gioco aggressi-
vo, mettendoci in grande 
difficoltà con una battuta 
incisiva che ha limitato le 
nostre possibilità di ricostru-
zione. 
Nonostante questo, si inizia-
no a vedere miglioramenti 
nel nostro gioco, frutto 
dell’impegno costante in 

RECCO  3

AMIS CHIAVARI 0
Parziali
25-11 | 25-8 | 25-13

Tabellino
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U14 | CAMPIONATO | FEMMINILE |U18 | CAMPIONATO | FEMMINILE | GARA 2

Dal secondo set calo di tutti i 
fondamentali, di attenzione e 
di cattiveria. Le ragazze 
faticano a creare gioco e 
soluzioni efficaci. Le avver-
sarie trovano fiducia e conti-
nuità. C'è una piccola reazio-
ne nel quarto parziale troppo 

Finisce nelle semifinali, con 
molto rammarico, il percorso 
del nostro U18 che perde in 
casa per 3/1.
Avvio deciso e concreto delle 
nostre che impongono ritmo 
e lasciano poco alle avversa-
rie tenute sotto i loro 
standard.

tardiva però per risultare 
positiva ai fini del risultato. 
Passaggio del turno per 
Ceparana meritato per quello 
che si è visto nel doppio 
confronto. Peccato davvero 
perché c'erano tutti i presup-
posti per fare meglio.

ADMO VOLLEY 1

P.F. CEPARANA 3
Parziali
25-19 | 17-25 | 16-25 | 23-25

Tabellino
Cremisio 1, Galuffo , Lenzi 19, 
Brignardello 9, Camporese 2, 
Gila, Pasticcio, Beltrame, 
Cogorno, Grosso 4, Trovini 4, 
Canelli L, Diana L 



precisione sia gli attaccanti 
di palla alta in posto 2 e posto 
4, che i centrali Noceti e 
Giudici, le quali fanno anche 
una buona partita a muro.
Avanti fin dall'inizio, tutto 
funziona come deve, vincia-
mo il quarto set e la partita 
per 3a1.
Con questi 3 punti nell'ultima 
partita del girone di Under 14 
femminile, riusciamo a 
conquistare il primo posto, 
superando proprio la Pro 
Recco di 1 punto.
Complimenti a tutte le ragaz-
ze e ora Semifinali Territoria-
li con gare di andata e ritorno 
contro Lunezia Volley.
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U14 | CAMPIONATO | FEMMINILE |U14 | CAMPIONATO | FEMMINILE |

funziona bene e chiudiamo il 
set.
Bene la ricezione guidata da 
Brescia, Parodi e Beccia la 
quale si conferma come al 
solito un punto di riferimento 
anche in attacco.
Sul 2a0 reazione delle nostre 
avversarie che alzano il livel-
lo della battuta e complice 
qualche imprecisione di 
troppo da parte nostra, 
riaprono la gara vincendo il 
parziale.
Sul 2a1 si gioca il quarto set, 
decisivo per l'assegnazione 
del primo posto nel girone.
Le palleggiatrici Bassi e 
Cacciabue servono con 

Cacciabue e Bassi palleggio, 
Beccia e Parodi schiacciatri-
ci, Noceti e Giudici centrali, 
Brescia libero.
Partita giocata con coraggio 
e attenzione da parte delle 
nostre ragazze Under 14.
Primo set equilibrato, da 
metà sempre avanti noi e 
riusciamo a chiudere nel 
finale 25-22 anche grazie a 
buone difese e a contrattac-
chi precisi ed efficaci di 
Parodi, top scorer con 18 
punti. 
Secondo set partiamo fortis-
simo e il Recco cede, parziali 
subito con ampio vantaggio a 
nostro favore, la battuta 

AMIS CHIAVARI 3

PRO RECCO  1
Parziali
25-22 | 25-10 | 15-25 | 25/13

Tabellino
CACCIABUE 5, BASSI 4, 
GARDEL , BECCIA 15, 
PARODI 18, GIUDICI 5, 
CARROZZO , CHIESA , 
OBASEKI, BRESCIA (L), 
CARROZZO (L)



punti in attacco e ace in 
battuta, anche Priano nella 
prima volta nel ruolo di 
libero. 
Si conclude il campionato di 
under 14 con una vittoria per 
le nostre ragazze, un campio-
nato che le ha viste migliora-
re partita dopo partita, 
crescendo sia tecnicamente 
che come spirito di squadra; 
la stagione è ancora lunga 
perché le nostre ragazze 
stanno affrontando anche i 
campionati di under 13 e 3^ 
divisione.
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la doppia scelta in alzata. Nel 
secondo set le nostre ragazze 
rimangono concentrate sia in 
battuta che nella costruzione 
del gioco quando arriva la 
palla dalle avversarie. Il terzo 
set è fotocopia dei primi 2, e 
la partita finisce 3-0. Da 
sottolineare le buone presta-
zioni di Priano, Castelletti e 
Rolandelli, quest’ultima 
disponibile nel cambiare 
ruolo nelle situazioni di 
emergenza e autrice di buone 
battute dall’alto, mentre 
Castelletti autrice di tanti 

Nell’ultima partita del 
campionato di under 14 le 
nostre ragazze utilizzano il 
nuovo sistema di gioco che 
stiamo provando ad allena-
mento con libero, centrali e 
bande. Partiamo con Salerno 
e Rolandelli palleggiatrici, 
Allkushi e Sampó bande, 
Castelletti e Venuto centrali e 
Priano libero. Nel primo set 
le nostre ragazze limitano gli 
errori in battuta e attacco 
riuscendo a costruire con 
ordine e permettendo alle 
palleggiatrici di avere spesso 

VOLLEY SESTRI 3

TIGULLIO S.T. 0
Parziali
25-10 |  25-13 | 25-7

Tabellino
Salerno, Rolandelli, Allku-
shi, Sampó, Castelletti, 
Venuto, Priano (L).

U14 | CAMPIONATO | FEMMINILE |
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Partita tra le due squadre a 
punteggio pieno del campio-
nato Under 13 tra le nostre 
ragazze e la forte formazione 
del Rapallo.
La gara è dominata dalle 
nostre avversarie in tutti e tre 
i set sempre avanti nel 
punteggio.
Pochi gli errori gratuiti del 
Rapallo e una costante 
pressione sulla nostra squa-
dra dalla battuta, alle soluzio-
ni in attacco.

Ottima anche la copertura del 
campo in difesa che non ci 
permette di fare punto con 
regolarità.
Entrano nel corso della gara 
Mezzadra, Pallai, Ismaili.
Sono queste le partite che 
fanno capire alle ragazze 
l'intensità da mettere in 
allenamento e le situazioni 
tecniche, tattiche e caratteria-
li ancora da migliorare e 
consolidare.

PSM RAPALLO 3

AMIS CHIAVARI 0
Parziali
25-18  25-13  25-17

Tabellino
CASTAGNO 1, GARAVEN-
TA 2, RIZZUTO, GABRIE-
LE 5, SALAZAR 9, MEZ-
ZADRA 1, GATTI 4, BACI-
GALUPO 4, PALLAI 5, 
ISMAILI , LUCCHETTI , 
SCOTTO 

U13 | CAMPIONATO | FEMMINILE |
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Questo sabato giochiamo con 

qualche assenza la partita 

contro Pro Recco.

Le ragazze nei primi 2 set 

concedono troppi errori di 

disattenzione ma nel terzo 

partono più concentrate e 

attente a lottare su ogni pallo-

ne che arriva dalle avversa-

rie, rimaniamo buona parte 

del set con un buon vantag-

gio (20-15) ma verso il finale 

causa la troppa tensione ci 

facciamo rimontare conclu-

dendo 25-23 per le avversa-

rie.

Rimane comunque la buona 

prestazione avuta nel terzo 

set che accresce la consape-

volezza delle nostre ragazze.

Prossimo impegno domenica 

23 marzo contro Rapallo.

PRO RECCO 3
VOLLEY SESTRI 0
Parziali
25-14 | 25-15 | 25-23

Tabellino
Salerno, Castagnola, Allku-
shi, Serventi, Orofilo, 
Areghi, Del Buono, Di Luca, 
Venuto.

U13 | CAMPIONATO | FEMMINILE |
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Arriva la prima vittoria del 

campionato per le nostre 

ragazze, buon approccio alla 

gara da parte di tutte le atlete 

scese in campo, efficaci in 

battuta e attente in costruzio-

ne.

Prossimo impegno lunedì 24 

febbraio in casa contro Amis.

VOLLEY SESTRI   3

WINNER SPORT 0
Parziali
25-09 | 25-17 | 25-09

Tabellino

Allkushi, Salerno, Castagno-

la, Di Luca, Peirano, Costa-

guta, Camporese.

U13 | CAMPIONATO | FEMMINILE |
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parziali sono sempre in 
controllo.
Buoni ingressi di Mussotto, 
Presunto, Pallai, Rizzuto, 
Ismaili.
Ottima prova di Gabriele e 
Gatti in attacco, che  finaliz-
zano il gioco prodotto dalla 
squadra.
Avanti così !

Vittoria in casa per le ragazze 
Under 13 contro un buon Pro 
Recco.
Partita interpretata nel 
migliore dei modi dalle 
nostre ragazze che costrui-
scono bene l'azione d'attacco 
e concludono spesso con 
punti diretti.
Bene la battuta, ordinate in 
difesa, tutto funziona e i 

AMIS CHIAVARI 3

PRO RECCO 0
Parziali
25-07 | 25-14 | 25-10
Tabellino
CASTAGNO 1, GARAVEN-
TA 6, RIZZUTO 1, 
GABRIELE 15, SALAZAR 
7, MEZZADRA, MUSSOT-
TO, PRESUTTO 1, GATTI 
18, BACIGALUPO 9, 
PALLAI 1, ISMAILI

U13 | CAMPIONATO | FEMMINILE |
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Prima gara del campionato 
under 13 femminile.
Vittoria in trasferta convin-
cente nella quale tutte le 
ragazze convocate danno il 
proprio contributo.
Funzionano battuta e attacco, 
bene tutte le alzatrici.
Valori in campo molto 
sbilanciati. 
Prossimo impegno sabato 
con Pro Recco.

WINNER VOLLEY 3
AMIS CHIAVARI 0
Parziali
05-25 | 07-25 | 07-25

Tabellino
CASTAGNO 3
SCOTTO 2
VERRANDO 2
GABRIELE 5
SALAZAR 8
MEZZADRA 4
LUCCHETTI 3
SANGUINETI 
GATTI 9
BACIGALUPO 4
PALLAI 4
BADO 2

U12 | CAMPIONATO | MISTO |
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U19  ADMO VOLLEY    Palestra PARCO TIGULLIO lunedì 10 marzo 2025 
Maschile PALLAVOLO FUTURA AVIS BERTONI LAVAGNA    19.30
3^ divisione VOLLEY USCIO FERRADA  Palestra di FERRADA  lunedì 10 marzo 2025 
Femminile VBC AMIS VIOLA   MOCONESI   20.15
3^ divisione PRO RECCO PALLAVOLO BIANCA Palestra    martedì 11 marzo 2025 
Femminile VBC AMIS ROSSA   RECCO    20.00
2^ divisione VBC AMIS    Palestra VIA DANTE  giovedì 13 marzo 2025 
Femminile TIGULLIO SPORT TEAM  LAVAGNA   18.45
U13  VBC AMIS    Palestra MARCHESANI  sabato 15 marzo 2025 
Femminile COGORNO VOLLEY   CHIAVARI   11.00
U12  3STELLE MONEGLIA   Palestra    sabato 15 marzo 2025 
Maschile VBC AMIS CHIAVARI M   MONEGLIA   11.00
U12  VBC AMIS    Palestra MARCHESANI  sabato 15 marzo 2025 
Maschile COGORNO VOLLEY BLU  CHIAVARI   14.30
U13  NUOVA PALLAVOLO SAN GIOVANNI  PALASPORT   sabato 15 marzo 2025 
Maschile VBC AMIS CHIAVARI   LA SPEZIA   16.00
SERIE C HOTEL VILLA LEVI    Palestra    sabato 15 marzo 2025 
Femminile ADMO VOLLEY    DIANO MARINA   21.00
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