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I DETTAGLI FANNO LA DIFFERENZA

Passarelli palleggio, Lenzi 
opposto, schiacciatrici Cam-
podonico Jessica e Malatto 
Alexandra, centrali Carrara e 
Ghiozzi, libero Ceragioli. 
L'inizio è promettente per 
noi, ma a metà set grazie ad 
un turno di battuta efficace le 
nostre avversarie si portano 
avanti e il nostro recupero è 
tardivo. Entra Trovini per 

Carrara e Campodonico 
Benedetta per Lenzi. Secon-
do set dominato da Diano che 
difende bene e contrattacca 
da posto 2 e con i centrali con 
buona regolarità. Entra Vanti 
per Passarelli. Terzo set ci 
portiamo avanti con merito, 
funzionano battuta e attacco 
di palla alta, ma sul 17-12 si 
inceppa la ricezione e il 

cambiopalla. Diano ne 
approfitta e chiude 25-23. 
Resta il rammarico per non 
aver messo in discussione la 
gara vincendo uno dei set 
dove lo avremmo meritato, 
sono occasioni dove sono i 
particolari a fare la differenza 
Prossimo impegno in casa 
contro Sanremo.

DIANO MARINA 3

ADMO VOLLEY 0
Parziali
25-22 | 25-16 | 25-23

Tabellino
PASSARELLI 3, FIGONE, 
VANTI 2, LENZI 7, 
MALATTO A. 7, CAMPO-
DONICO J. 7, BRIGNAR-
DELLO, MARCHESE, 
CAMPODONICO B. 1, 
GHIOZZI 8, TROVINI 1, 
CARRARA 4, CERAGIOLI 
(L), CREMISIO (L)



S C U O L A  F E D E R A L E  D I  P A L L A V O L O A M I S A D M O C H I A V A R I L A V A G N A

n u m e r o  1 0  |  2 0 2 5  d e l  2 1  m a r z o

SERIE C | CAMPIONATO | MASCHILE | 16

L’Admo Volley, giocando 
un’ottima gara, espugna 
l’ostico campo del Santa 
Sabina vendicando la scon-
fitta subita all’andata. 
ADMO in campo con Canelli 
in diagonale a Donatini, 
Rissetto e Baratta schiaccia-
tori, Salvadori e Currarino 
centrali con Garibaldi libero. 
Primo set vinto grazie ad un a 
solida prova in ricezione che 
permette a Canelli di inne-

scare i propri attaccanti che 
riescono ad andare a terra 
con continuità. Finisce 25-19 
senza troppe sofferenze. Nel 
secondo parziale un leggero 
calo di concentrazione e 
qualche errore di troppo 
permettono ai padroni di casa 
di vincere ai vantaggi ripor-
tando la gara in parità. Ultimi 
2 set in crescendo con super 
prestazioni in attacco per 
Donatini, Baratta e Rissetto. 

Nota di merito al giovane 
regista Nicolò Canelli, classe 
2006, autore di una solida 
prestazione nei vari fonda-
mentali. Grazie ai 3 punti 
conquistati l’Admo Volley 
sale a quota 25 punti in 
classifica al quinto posto. 
Prossimo impegno la gara 
casalinga contro la Colombo 
Infissi Molinari Genova a al 
Parco Tigullio (Domenica, 
ore 19.00).

SANTA SABINA 1

ADMO VOLLEY 3
Parziali
19-25 | 26-24 | 20-25 | 10-25

Tabellino
CANELLI 4, RISSETTO 22, 
DONATINI 18,  BARATTA 
17, SALVADORI 5, CUR-
RARINO 5, MUNOZ (L), 
GARIBALDI (L) 1, PODE-
STA’ , PANESI ASSALINO,
GIGLIO, SOLARI
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Partenza volante in quel di 
Rapallo per le nostre ragazze 
che partono alla grandissima, 
ma purtroppo poi perdono 
l’ottima inerzia iniziale, 
vedendosi sfuggire set dopo 
set la partita di mano.
Primo set giocato su ottimi 
livelli, le avversarie accusa-
no il colpo e non riescono ad 
entrare in partita. 
Il secondo e il terzo parziale 
vedono una ripresa della 
squadra di casa che inizia a 
difendere tanto e mostra un 

gioco piu ordinato rispetto al 
primo set. 
Nonostante un buon livello 
di ricezione la fase di attacco 
non brilla in campo Amis e la 
squadra non riesce piu a 
mettere palla per terra con 
percentuali sufficienti,  
Rapallo diventa piu cinica 
nei momenti importanti e nei 
due set stacca regolarmente 
Giovanelli e compagne sul 
finale. 
Quarto set da dimenticare, la 
squadra cede e non gira. 

Nonostante alcuni cambi 
Amis non trova la quadra di 
una partita strana. Iniziata 
molto bene e purtroppo finita 
senza punti. 
Una nota positiva è sicura-
mente il buon livello nel 
fondamentale di ricezione 
tenuto da quasi tutta la linea. 
Si riparte da qui per il girone 
di ritorno.

RAPALLO 3

VBC AMIS 1
Parziali

18-25 | 25-18  | 25-20 | 25-09

Tabellino
Garofalo 2, Rodio 24, 
Belluomini 7, Shehu 1, 
Giovanelli 3, Capitani 3, 
Cizmja, Galli Camilla, 
Berlonghi, Penna, Lecardi L, 
Zingariello L
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Castagno e Garaventa 
palleggio, Gatti, Bacigalu-
po, Salazar e Gabriele 
schiacciatrici.
Buona partita delle ragaz-
ze che riprendono la corsa 
in campionato giocando su 
buoni livelli contro la 
squadra del Cogorno.
Equilibrio nei primi punti 

del primo set, ma con una 
buona attenzione in difesa 
e i turni in battuta di Baci-
galupo e Salazar andiamo 
avanti bene.
Secondo e terzo set sempre 
in controllo e avanti nel 
punteggio.
Entrano molto bene Scotto 
al palleggio e Pallai in 

posto 2.
Ingressi durante la gara 
anche per Rizzuto, Ismaili, 
Mezzadra e Presutto.
Vittoria che consente di 
consolidare il secondo 
posto nel girone.

AMIS CHIAVARI 3

COGORNO V. 0
Parziali

25-16 | 25-08 | 25-15 

Tabellino
CASTAGNO 1, GARAVEN-
TA 5, RIZZUTO, SCOTTO 
2, GABRIELE 10, SALA-
ZAR 13, MEZZADRA, 
GATTI 6, BACIGALUPO 7, 
PALLAI 9, ISMAILI, PRE-
SUTTO 

U13 | CAMPIONATO | FEMMINILE | 



Partita sbilanciata nei 
valori in campo.
Ampio vantaggio in tutti 
e tre i set grazie ad un 
controllo dei fondamen-
tali superiore da parte 
delle nostre ragazze.
Durante la gara tutte le 
ragazze danno il proprio 
contributo positivo alla 
vittoria finale.

S C U O L A  F E D E R A L E  D I  P A L L A V O L O A M I S A D M O C H I A V A R I L A V A G N A

n u m e r o  1 0  |  2 0 2 5  d e l  2 1  m a r z o

U12 | CAMPIONATO | FEMMINILE | 

AMIS CHIAVARI 3

COGORNO BLU 0
Parziali
25-05 | 25-10 | 25-02

Tabellino

SOLARI, VOLPI, 
SEIFRIEDSBERGER, 
BASSI, BIONDI, LAURI-
CELLA, ADREVENO S., 
ADREVENO E., DE 
PAOLI, BUSSOTTI, 
CUNEO, OTTONE
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Prima giornata del girone di 
playoff per i ragazzi della 
Serie D. Ci schieriamo con 
Norero in regia e Bruschi 
opposto, Piccardo A. e 
Colonna schiacciatori, Bron-
chi e Vinci al centro della 
rete con Podestà libero. 
Fin da subito a fare la diffe-
renza per gli avversari è il 

peso in attacco e costanza nel 
mettere a terra palloni pesan-
ti. Noi, pur ben figurando con 
una ricezione che rimane 
costante nel corso della parti-
ta e una buona organizzazio-
ne di gioco, fatichiamo a fare 
cambio palla e non siamo 
mai efficaci in fase di 
contrattacco, vedendo 

sempre gli avversari prende-
re il largo nelle fasi centrali 
del set. Poco da rimproverare 
per questa sera ai ragazzi ma 
mai come ora è evidente 
quanto ci sia ancora da lavo-
rare per raggiungere il top 
della categoria. Prossimo 
appuntamento lunedì 24/3 in 
casa contro Albisola.

ADMO VOLLEY      0
VOLLEY BASKO     3
Parziali
17-25 | 16-25 | 16-25

Tabellino
Norero 1 Piccardo A. 15, 
Colonna 4, Vinci 1, Bronchi 
3, Bruschi 9, Podestà (L), 
Piccardo G., Mezzadra, 
Sturla, Tsakarissianos, 
Dalipi (L)

SERIE D | CAMPIONATO | MASCHILE | 1^ giornata playoff



Da qui in avanti cambiamo 
marcia anche grazie a un 
buon ingresso di Abbratozza-
to (2010), all'esordio assolu-
to nella categoria e di Tsaka-
rissianos al centro. 
Il secondo parziale ci sfugge 
ai vantaggi dopo aver avuto 
più volte palla set, mentre 
con lo stesso punteggio ci 
aggiudichiamo il parziale 
successivo dopo un'altra dura 
lotta. 
Nel quarto parziale scaviamo 
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Appuntamento in casa per la 
Prima divisione maschile. Ci 
schieriamo con Cremisio in 
regia e Stagnaro opposto, 
Piccardo e Lucchetti schiac-
ciatori, Mezzadra e Sturla al 
centro della rete con Dalipi 
libero.
Brutta partenza con una 
ricezione deficitaria e una 
generale mancanza di atten-
zione ed agonismo, il primo 
set scappa via senza mai 
riuscire a competere. 

il solco complice anche un 
calo di tensione degli avver-
sari, e il tie break è la più 
logica conclusione per una 
partita molto combattuta. 
Se lo aggiudicano gli avver-
sari per 20-18 dopo quasi due 
ore e mezza di partita. 
Gara con tanti errori tecnici e 
attitudinali da parte nostra 
seppur giocata in crescendo. 
Prossimo appuntamento il 
6/4 in casa contro il Futura 
Avis.

ADMO VOLLEY 2

VDM LOG.  3
Parziali
15-25 | 25-27 | 27-25 | 25-15 | 
18-20

Tabellino
Cremisio 4, Piccardo 22, 
Lucchetti 12, Tsakarissianos 
4, Sturla, Mezzadra 6, 
Stagnaro, Dalipi (L), Mastro-
nardi (L), Loiacono, Luma-
chi G., Lumachi F., Trovini, 
Abbratozzato 17
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tanti.
Ultimo set che ci vede 
condurre per larghi tratti 
della gara anche di 5/6 punti 
per poi crollare sul finale 
sotto i colpi di un ottimo 
battitore avversario.
Sconfitta che servirà ai nostri 
per poter lavorare con più 
determinazione ad allena-

Sconfitta dolorosa per Capi-
tani e compagni che non 
riescono ad esprimere un 
buon gioco e ad essere lucidi 
nei momenti di difficoltà sul 
difficile campo Spezzino.
Primi due set a senso unico 
,con gli avversari più bravi a 
gestire i palloni difficili e a 
mettere a terra palloni impor-

mento e a mettere maggiore 
attenzione ai dettagli che 
fanno la differenza soprattut-
to nei momenti di difficoltà.
Prossimo appuntamento sarà 
il concentramento di Cepara-
na per quanto riguarda il 
campionato 3x3.

NPSG   3

VBC AMIS  0
Parziali

25-13 | 25-16 | 25-20

Tabellino

Casoni 10, Lanata 6, Ferro E. 
7, Capitani 6, Balistreri 4, 
Raggio 5, Vacca, Vario, Ferro 
A.
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avversari ma provando ad 

eseguire gesti più complicati 

e con indicazioni mirate, 

fornendo ottime indicazioni 

in vista del futuro.

Tutti gli atleti in rosa contri-

buiscono alla vittoria finale , 

Bella vittoria in trasferta sul 

difficile campo di Moneglia 

per la nostra under 12 

maschile.

I ragazzi si dimostrano solidi 

in tutti i fondamentali, conce-

dono qualche punto agli 

ottimi gli ingressi di Combi, 

Ferrando, Grasso e Brusco.

Prossimo appuntamento il 

25/03 contro la formazione 

del Cogorno.

3STELLE MONEGLIA 0

VBC AMIS  3
Parziali
15-25 | 16-25 | 16-25 

Tabellino
BALISTRERI 18, VACCA 
9, RAGGIO 4, BOGLIOLI 
10, MORENO 3, BRUSCO,
NICOLINI 7, COMBI 2, 
FERRANDO 2, GRASSO 1
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Ausenda Viktor, Djebri Chri-
stian (RVs Sanremo), Masie-
ro Filippo (A.S. Toirano), 
Baracco Lorenzo (V.B.C. 
Savona), Sobrero Gabriele 
(APD Sant'Antonio), Cam-
podoro Giacomo e Donolato 
Matteo (CUS Genova), Sabli 
Almir e Chionna Matteo 
(Bordivolley), Ravera Loren-
zo (Volley Finale). Si ringra-
zia la società Alassio Volley 
per la squisita ospitalità e la 
Dottoressa Ilaria Cappelletti 
dell'istituto Evangelico di 
Voltri per l'assistenza 
medica. Al raduno erano 
presenti il selezionatore 
regionale Marco Senesi e i 
due viceselezionatori Nicolò 
Visca e Massimiliano 
Coppolecchia seguiti dalla 
dirigente Daria Molina, 
Paolo Bassi, Presidente C.R. 
Liguria, Alessandro Cartas-
so, consigliere, oltre a tutti 
gli allenatori dei ragazzi 
convocati.

CLUB ITALIA MASCHI-
LE- PRIMO GIORNO
Oggi si è svolto al PalaRaviz-
za di Alassio il primo dei tre 
raduni previsti per il Club 
Italia 2025, progetto della 
Federazione Italiana Pallavo-
lo settore Qualificazione 
Nazionale.  Tre giorni di 
qualificazione per atleti e 
allenatori  insieme al team 
della Nazionale. Oggi al 
cospetto del Tecnico Vincen-
zo Fanizza e del "nostro" 
Luca Leoni sono stati 19 i 
ragazzi che sono stati convo-
cati e si sono allenati mattina 
e pomeriggio. Ecco i nomi 
dei convocati: Enrico Giaco-
mo, Enrico Gabriele (Alassio 
Volley), Damele Luca, 
Longone Giovanni, Cerulli 
Alessio, Medini Mattia 
(Albisola Pallavolo) , Spam-
pinato Gabriele, Ameglio 
Samuel (Imperia Volley) 
Alliri Antonio (Quiliano 
Volley), Magna Riccardo, 



CLUB ITALIA | RADUNO | MASCHILE | SECONDO GIORNO

teria), Termi Cristian, 
Moracci Valerio, Bocchia 
Andrea, Moggia Federico, 
Affanni Lorenzo (VDM), 
Fracchioni Diego (U.S.Acli 
Santa Sabina). 
Al raduno erano presenti, 
oltre al Presidente C.R. Paolo 
Bassi e i consiglieri Cremisio 
e Pastorino, tutto lo staff 
tecnico regionale maschile 
(Senesi, Visca, Coppolec-
chia, Molina), Flavio Federi-
ci (presidente C.T. Levante) 
con i suoi consiglieri Caccia-
lupi, Giannoni e Tavaroli e 
tutti i tecnici dei ragazzi 
convocati.
Si ringrazia la Società 
ADMO Volley per l'ospitalità 
e la Dottoressa Ilaria Cappel-
letti dell'Ospedale Evangeli-
co di Voltri per l'assistenza 
medica.

CLUB ITALIA MASCHILE 
- SECONDO GIORNO
Oggi a Lavagna seconda 
giornata di Club italia 
Maschile insieme ai tecnici 
Fanizza e Leoni coadiuvati 
dal preparatore atletico Luca 
Suliani e dal fisioterapista 
Pascal Laricchiuta. 
Ecco l'elenco dei convocati: 
Tsakarissianos Edoardo, 
Mezzadra Luca, Lucchetti 
Luigi (Scuola Federale di 
Pallavolo Amis-Admo),
Vatteroni Leonardo (Colom-
biera), Presciutti Matteo, 
Sonaglio Mattia, Cacciabue 
Dario (Colombo Volley 
Genova), Polastri Stefano 
(CUS Genova Volley), Pinel-
li Simone (Futura Avis Cepa-
rana), Bellazzini Gabriele 
(Pol. Santa Maria Rapallo), 
Cazzanti Andrea e Severi 
Pietro (Sant'Antonio Segre-
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Emanuele Sbravati, respon-
sabile nazionale per il Beach 
Volley giovanile.
Al raduno di oggi hanno 
presenziato il Sindaco di 
Cogoleto Paolo Bruzzone a 
cui vanno i piu sentiti ringra-
ziamenti per aver permesso 
quest'evento nazionale, il 
Presidente del C.R. Liguria 
Paolo Bassi, insieme a tutti i 
consiglieri, la Presidentessa 
del  FIPAV C.T. Liguria 
Centro Tiziana Piano, i Sele-
zionatori Cortellini, Arbo-
scello e Bertolotto, insieme 
agli allenatori degli atleti 
convocati. 
Presente al completo lo staff 
della Selezione Regionale 
Maschile: Senesi, Coppolec-
chia, Visca e Molina come 
Dirigente. 
Si ringrazia la Dottoressa 
Ilaria Cappelletti per il 
supporto medico dell'Ospe-
dale Evangelico di Voltri per 
l'assistenza medica e l'estre-
ma empatia e la società 
CogoValle Pallavolo Valle-
stura per l'organizzazione 
dell'impianto.

CLUB ITALIA MASCHILE 
- TERZO GIORNO
Oggi terza e ultima giornata 
di Club Italia Maschile. Il 
progetto, fortemente voluto 
dalla Federazione Italiana 
Pallavolo, ha portato i tecnici 
Fanizza e Leoni (insieme al 
preparatore atletico Suliani e 
al fisioterapista Laricchiuta)  
a visionare 56 ragazzi in 
totale di tutta la Liguria. 
Ecco l'elenco dei convocati 
di oggi: Giacomo Piccardo 
(Scuola Federale di Palla-
volo Amis-Admo), Matteo 
Pirovano (Alassio Volley), 
Matteo Bontempo, Federico 
Iaccheri, Antonio Zaccaro, 
Andrea Caruso, Marco 
Silipigni, Eros Anighoro, 
Arturo Della Lena, Eric 
Anighoro, Samuele Ajmar, 
Gianmarco Cravea, Alessio 
Rogai (Colombo Volley 
Genova), Daniele Longo 
(CUS Genova Volley), 
Lorenzo Malatesta (U.S.Acli 
Santa Sabina), Edoardo 
Rissotto (VBC Savona), 
Zeno Pelissero e Riccardo 
Borrelli (Volley Finale).
Da segnalare la presenza di 
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parziali sono sempre in 
controllo.
Buoni ingressi di Mussotto, 
Presunto, Pallai, Rizzuto, 
Ismaili.
Ottima prova di Gabriele e 
Gatti in attacco, che  finaliz-
zano il gioco prodotto dalla 
squadra.
Avanti così !

Vittoria in casa per le ragazze 
Under 13 contro un buon Pro 
Recco.
Partita interpretata nel 
migliore dei modi dalle 
nostre ragazze che costrui-
scono bene l'azione d'attacco 
e concludono spesso con 
punti diretti.
Bene la battuta, ordinate in 
difesa, tutto funziona e i 

AMIS CHIAVARI 3

PRO RECCO 0
Parziali
25-07 | 25-14 | 25-10
Tabellino
CASTAGNO 1, GARAVEN-
TA 6, RIZZUTO 1, 
GABRIELE 15, SALAZAR 
7, MEZZADRA, MUSSOT-
TO, PRESUTTO 1, GATTI 
18, BACIGALUPO 9, 
PALLAI 1, ISMAILI

U13 | CAMPIONATO | FEMMINILE |
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U12  PRO RECCO PALLAVOLO CELESTE  Palestra   sabato 22 marzo 2025 
Maschile VBC AMIS     RECCO   15.00
U15  VOLLEY COLOMBIERA AMEGLIA PROJECT Palestra   sabato 22 marzo 2025 
Maschile ADMO VOLLEY     AMEGLIA  15.30
SERIE C ADMO VOLLEY     Palestra Via Dante sabato 22 marzo 2025 
Femminile GRAFICHE AMADEO SANREMO  LAVAGNA  19.00
U16  SCUOLA DI PALLAVOLO CARASCO  Palestra   sabato 22 marzo 2025 
Femminile VBC AMIS     CARASCO  20.00
U13M 3X3 FUTURA MESCO GIALLA   Palestra   domenica 23 marzo 2025 
Maschile VBC AMIS ROSSO    CEPARANA  10.00
U13M 3X3 FUTURA AVIS GIALLA    Palestra   domenica 23 marzo 2025 
Maschile VBC AMIS BLU     CEPARANA  10.00
U13  VOLLEY SESTRI LEVANTE   Palestra   domenica 23 marzo 2025 
Maschile PSM RAPALLO     SESTRI LEVANTE 10.30
U13M 3X3 FUTURA MESCO GIALLA   Palestra   domenica 23 marzo 2025 
Maschile VBC AMIS BLU     CEPARANA  10.30
U13M 3X3 FUTURA AVIS GIALLA    Palestra   domenica 23 marzo 2025 
Maschile VBC AMIS ROSSO    CEPARANA  10.30
3^ divisione VBC AMIS ROSSA    Palestra Via Dante domenica 23 marzo 2025 
Femminile JUNIOR FUORITEMPO - DUFERCO  LAVAGNA   11.00
U13M 3X3 FUTURA AVIS BLU    Palestra   domenica 23 marzo 2025 
Maschile VBC AMIS BLU     CEPARANA  11.00
U13M 3X3 MESCO QUEIROLO BLU   Palestra   domenica 23 marzo 2025 
Maschile VBC AMIS ROSSO    CEPARANA  11.00
U13M 3X3 FUTURA AVIS BLU    Palestra   domenica 23 marzo 2025 
Maschile VBC AMIS ROSSO    CEPARANA  11.30
U13M 3X3 MESCO QUEIROLO BLU   Palestra   domenica 23 marzo 2025 
Maschile VBC AMIS BLU     CEPARANA  11.30
U14  LUNEZIA VOLLEY    Palestra   domenica 23 marzo 2025 
Femminile VBC AMIS     SARZANA  17.30
3^ divisione VOLLEY USCIO FERRADA   Palestra di FERRADA domenica 23 marzo 2025 
Femminile VOLLEY SESTRI LEVANTE   MOCONESI  18.00
SERIE C ADMO VOLLEY     Palestra Parco Tigullio domenica 23 marzo 2025 
Maschile COLOMBO INFISSI MOLINARI   LAVAGNA   19.00
1^ divisione VOLLEY SESTRI LEVANTE   Palestra   domenica 23 marzo 2025 
Femminile TIGULLIO SPORT TEAM   SESTRI LEVANTE 19.00
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