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Fantasia schiera Passarelli difesa, riescono ad imprime- Passarelli recuperata, si [RELLLY

palleggio, Lenzi opposto, re l'accelerazione sufficiente attende ancora l'imminente PASSARELLI 2, CREMI-
schiacciatrici Campodonico per vincere la gara rientro di Malatto Alexan- [EESICASBIEINVAREASVI VNV NLE)
Jessica e Malatto Micol, Da parte nostra le ragazze si dra e poi del palleggio ARG IS RO I {05
centrali Ghiozzi e Trovini, impegnano negli allenamenti Giulia Vanti DONICO J. 8, MALATTO
Libero Ceragioli settimanali e giocano le Entrano nel corso della gara [EE/EEESEEIN(CNVNNDIIBNG)
Partita equilibrata contro la partite a viso aperto Carrara, Marchese, Cremi- [RP2RS0IZ@IB[O)N) (G0N -3
giovane formazione genove- Non ¢ ancora sufficiente per sio e Brignardello GHIOZZI 8, TROVINI 4,
se, ma a spuntarla nei finali fare con regolarita punti in Prossimo impegno a Lava- CARRARA 3, CERAGIO-
di tutti i set sono sempre le classifica, ma si riscontrano gna sabato 18/1 con LI (L), CANELLI (L)
nostre avversarie che grazie comunque, in questa gara, Normac.

ad un buon attacco da posto 4 progressi nella gestione del

¢ una maggior brillantezza servizio, nell incisivita dei
fisica anche nella fase muro/- centrali e nella ricezione :

‘ Informazioni - MARCO 339-2018223 | SIMONE 347-2747699
< vslie SYATA 6 © @ @

SCUOLA FEDERALE DI PALLAVOLO AMISADMOCHIAVARILAVAGNA y_official https:/iwww.amis-admo.it
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Complicata trasferta a Rapal- spesso punto di forza, non ci nella prestazione, importan-

lo per i ragazzi della serie D. supporta con servizi ineffica- te tornare in palestra con la

Ci schieriamo con Norero in ci e molti errori diretti. testa giusta fin da subito gia

regia e Bruschi opposto, Secondo set sulla falsa riga nel prossimo appuntamento F:N»]Y e RV/eTHN 5% @

Piccardo A. e Colonna del primo, partiamo avanti contro il Cus.

schiacciatori, Bronchi e ma ancora una volta ci

Vinci al centro della rete con facciamo riprendere a causa

Podesta libero. di pessime percentuali in 7 _

Nel primo set siamo avanti ricezione € una battuta in .;-‘" Tabellino

dopo un inizio convincente giornata no. RIA | Norero, Piccardo A. 11,

ma dalla meta del set la luce Nel terzo parziale Rapallo | Colonna 8, Piccardo G.,

si spegne e le nostre percen- chiude la pratica con autori- \ / sl 6, Costgno, g
L. \ ‘. ; zadra, Bruschi 6, Sanguine-

tuali in ricezione calano. ta. S A Lresieil, Dalis (L)

Gli attaccanti soffrono il Brutta battuta d'arresto non teit Podesta (L).

muro avversario ¢ la battuta, tanto nel risultato quanto

Parziali
27-25|25-22 | 25-18
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Trova contmulta di risultati
nell'anno nuovo la nostra
prima divisione che riprende
da dove aveva lasciato e
chiuso l'anno precedente
portando a casa 3 punti
importanti da Santo Stefano
Magra. Partita che vede
contrapposte due formazioni
giovani che fanno

molto
vedere cose belle € come

sl Iey
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normale che sia in questa
fascia d'eta anche tanti errori
nella gestione della partita e
nelle scelte dei colpi. Primo e
terzo set gestiti bene con
battuta e muro attenti e
contrattacchi  efficaci che
lasciano poco da dire alle
avversarie. Nel secondo set
invece c'¢ troppa confusione
nella nostra meta di campo e
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R 10-25 | 23-25 | 13-25
la partita rimane in equlhbno
inseguendo per quasi tutto il
palziale trovando la vittoria
alla fine grazie alla maggiore
lucidita negli scambi lunghi.
Si sale momentaneamente al
terzo posto condiviso con
Podenzana Volley. Appunta-
mento a sabato 11/01 in Via
Dante per la partita casalinga
contro PSM Rapallo.

Tabellino

Cremisio, Galuffo 1, Foga-
nio, Lenzi 13, Brignardello 6,
Camporese 12, Croce, Gila 1,
Beltrame 3, Cogorno, Grosso
4, Canelli L, Diana L.
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AVE RAGAZZE

Cacciabue e Gardel palleg-
gio, schiacciatrici Beccia e
Parodi, centrali Chiesa e
Noceti, libero Brescia.
Partita dai due volti, faccia-
mo tutto noi nel bene e nel
male.

Partenza titubante e contratta
da parte delle ragazze che
lasciano spazio al Carasco.
La tensione blocca pensieri e
movimenti ¢ grazie ad un
paio di turni in battuta il
Carasco si porta 18-10.
Entra Detto per Brescia.
Recupero finale da parte
nostra che perd0 non si

concretizza fermandosi a 22
Dopo aver perso il primo set
le ragazze si compattano e
riescono a ribaltare la gara
vincendo tre set consecutivi e
portando a casa i 3 punti.
Secondo set dominato con
ampio vantaggio.

Bene tutte le ragazze in
battuta.

Terzo set sempre avanti e
allungo decisivo grazie agli
attacchi da posto 4 di Parodi
e Beccia.

Quarto set simile al terzo,
ormai l'inerzia dell'incontro ¢
dalla nostra parte e Chiesa e

Noceti, en servite da
Cacmabue e Gardel mettono
a terra palloni con regolarita.
Buona reazione da parte

VOLLEY CARASCO @

AMIS CHIAVARI @

delle ragazze, ma ancora da Bl

lavorare sulla  sicurezza 25-22|09-25 | 15-25 | 18-25
personale in campo, sulla EERAE

velocita di decisione e su feNe@ N N:1002 6, GARDEL
alcune situazioni di costru- RESEI/e/@I V- N PIMIN:(0)0) B IH
zione del gioco. NOCETI 11, CARROZZO,
Prossimo impegno sabato 18 KeisiisiyN 10, OBASEKI,

gennaio a Chiavari con il B3 eIVNIHMIHNNON(D)
Rapallo.
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Giornata in trasferta contro
un esperto Rapallo per i
ragazzi della prima divisio-
ne.

Ci schieriamo con Cremisio
in regia e Bruschi opposto,
Piccardo e Lucchetti schiac-
ciatori, Mezzadra e Sturla al
centro della rete con Dalipi
libero.

I giovanissimi dell'admo
partono molto bene fin da
subito, un'ottima correlazio-
ne muro difesa permette ai

«~Iley

PALLAVOLO

nostri  di

imporsi
troppe difficolta nel primo
parziale chiudendolo 16-25.

I padroni di casa non mollano

s€nza

la presa e fanno sentire
l'esperienza vincendo un set
con pochissimi errori a diffe-
renza nostra che riusciamo
ad accumulare ben 14 errori
in un singolo parziale.

La gara continua punto a
punto anche nel terzo set
dove a spuntarla sono i nostri
per il rotto della cuffia.

N
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Il quarto ed ultimo set va ai
vantaggi, entrambe le squa-
dre sembrano non voler
mollare la presa, ma a portar-
si a casa i 3 punti sono Dalipi
e 1 suoi grazie ad un'ottima
percentuale in ricezione di
Lucchetti (2009) e ad un'otti-
ma offensiva di Piccardo
(2009).

Prossimo appuntamento
questa domenica al parco
tigullio alle ore 16.00 contro
Rapallo Y.
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Parziali
16-25 | 25-18 | 23-25 | 24-26

Tabellino

Cremisio 2, Piccardo 23,
Lucchetti 14, Mezzadra 2,
Sturla 3, Bruschi 17, Tsaka-
rissianos, Dalipi (L), Mastro-
nardi (L), Trovini, Lumachi,
Stagnaro.
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OTTIMA PROVA

ADMO VOLLEY VERDE Partiamo forte ma nel finale no i successivi due set in
in campo con Norero in regia di p11m0 set commettiamo maniera abbastanza agevole. )] [oR"/s] AN VERDE
¢ Sanguineti opposto, Colon- una serie di errori che 11p0r- Ottima prova sia in attacco @

na e Piccardo schiacciatori, tano gli avversari (sempre in che in battuta per Piccardo, fede]We] ' [:1]3;7.¥ ;2
Bronchi ¢ Mezzadra centrali partita e molto ordinati) top scorer con 22 punti. Parziali

con Dalipi. Affrontiamo avanti nel punteggio sul 25-23|25-2125-15
Colombiera, che arriva al 21-23.  Nonostante  cio

Parco Tigullio prima a riusciamo a riprendere il Tabellino

punteggio pieno avendo parziale ¢ a vincere 25-23. Norero 7, Piccardo 22,
giocato una partita in pit Da qui in poi la squadra Colonna 8, Mezzadra 2,
rispetto ai nostri ragazzi. aumenta l'attenzione e vinco- Bronchi 7, Sanguineti 6,

Lucchetti 1, Sturla, Bagliet-
to, Stagnaro, Tsakarissianos,
Dalipi (L), Repetto (L)
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NEXMATGCH

19 gennaio

1M divisione ~ VOLLEY SESTRI LEVANTE Palestra lunedi 13 gennaio 2025
Maschile VOLLEY USCIO FERRADA SESTRILEVANTE 20.45
17 divisione PALLAVOLO FUTURA Palestra mercoledi 15 gennaio 2025
Femminile VOLLEY SESTRILEVANTE CEPARANA 21.00
u14 VOLLEY SESTRILEVANTE Palestra giovedi 16 gennaio 2025
Femminile COGORNO VOLLEY SESTRI LEVANTE 18.45
U14 VBC AMIS Palestra Marchesani sabato 18 gennaio 2025
Femminile PSM RAPALLO CHIAVARI 11.00
2" divisione  VBC AMIS Palestra Via Dante sabato 18 gennaio 2025
Femminile VOLLEY USCIO LAVAGNA 16.00
SERIEC ADMO VOLLEY Palestra Via Dante sabato 18 gennaio 2025
Femminile NORMAC LAVAGNA 19.00
SERIED CUS GENOVA Palacus sabato 18 gennaio 2025
Maschile ADMO VOLLEY GENOVA 21.00
U15 ADMO VOLLEY Palestra Parco Tigullio domenica 19 gennaio 2025
Maschile VOLLEY COLOMBIERAA.P.  LAVAGNA 11.00

GRAND PRIX S3 Palestra domenica 19 gennaio 2025

RAPALLO 15.00

1A divisione ~ ADMO VOLLEY Palestra Parco Tigullio domenica 19 gennaio 2025
Maschile PSM RAPALLO Y LAVAGNA 16.00
1M divisione VDM V.S.STEFANO MAGRA  Palestra domenica 19 gennaio 2025
Femminile VOLLEY SESTRILEVANTE ~ SANTO STEFANO DI MAGRA  18.30
1M divisione  LUNEZIA VOLLEY Palestra domenica 19 gennaio 2025
Femminile ADMO VOLLEY SARZANA 18.30
SERIEC ADMO VOLLEY Palestra Parco Tigullio domenica 19 gennaio 2025
Maschile ABC VOLLEY LA SPEZIA LAVAGNA 19.00

cuore,
Impegno, gloca
rISpetto, con
storia, nol !
territorio,
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